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[3ber E r w e i c h u n g  u n d  Spa l tb i l dung  in  den  N e b e n n i e r e n .  

Von 

Dr. Hans Leopold Popper. 

(Eingegangen am 7. Juli 1924.) 

Bei Leichen6ffnungen finder man hfiufig in einer oder in beiden 
Nebennieren feine Spalten zwisehen ]~inde und Mark oder man sieht 
H6hlen versehiedener Gr6ge; manehmal ist die Nebenniere in einen Sack 
umgewandelt, dessert Wand nur yon einer diinnen Sehiehte yon Neben- 
nierengewe.be und dessen Inhalt  yon einer graubraun bis braunr6~lieh 
geffirbten, breiigen Masse gebildet wird. 

Im einsehlggigen Sehrifttum findet dieser Befund versehiedene I)eu- 
tung, wird yon einzelnen Forsehern als wghrend des Lebens, yon anderen 
als naeh dem Tode entstandene Vergnderung auggefaBt. Rosenslein unter 
Lubarach (angegeben naeh Materna) t ra t  1901 ffir die Entstehung wghrend 
des Lebens ein, indem er als Lrrsaehe der Erweiehung fermentative Wir- 
kung yon Leukoeyten oder Nebennierenzellen a.nnahm. Ldschke ffihrt 
1909 dieNebennierenerweiehung ebenfalls aug wghrend des Lebens sieh ab- 
spielende Vorg~inge zuriiek, und zwar aug Erweiehung yon abgestorbenen 
Bezirken in der ]~indenmarkgrenze. Aueh Goldzieher lehnt 1910 die Ent- 
s~ehung naeh dem Tode ab und finder die Ursaehe der Erweiehung in 
Blutungen mit Zertr/immerung des Nebennierengewebes und Bildung 
einer breiigen Masse aus zertriimmertem Gewebe und Blutgerinnseln. 
Ingier und Schmorl spreehen sieh in einer Randbemerkung zu ihrer 
1911 ersehienenen Arbeit fiber den Adrenalingehalt der Nebennieren 
dahin aus, dab Erweiehungen in der Marksubstanz der Nebennieren 
dutch Blugungen, hiimorrhagisehe Entz/indungen, infekti6se Vorggnge 
usw. wohl eintreten k6nnen, dab abet die H6hlenbildung in der 
gr6Bten Mehrzahl der Ffille ein naeh dem Tode eintretender Vorgang 
sei, der um so' seltener beobaehtet werde; je vorsiehtiger die Frei- 
legung der Nebennieren unter Vermeiden yon Drtieken und Quetsehen 
vor sieh gehe. Bei den letzten yon ihnen untersuehten 150 Ffillen fanden 
sie trotz Iugektionskrankheiten und ehronisehen, mit 0dem einher- 
gehenden Stauungen keine Spaltbildung, ftigen; abet hinzu, dab bei diesel, 
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meist sehr blutreichen und 6dematSsen Nebennieren schon gering- 
ffigige mechanische Einwirkungen Spaltbildung hervorrufen. Thomas 
schreibt 1911 in seiner Arbeit , ybe r  die !~ebennieren des Kindes und ihre 
Veranderungen bei Infektionskrankheiten", d~B bei einigerma•en 
frischen Fallen HShlenbildung hie beobachtet wurde, da ja bei Kindern 
Leichenveranderungen in den Nebennieren in viel geringerem MaBe 
als bei Erwachsenen auRreten. 

In dankenswerter Weise hat Materna 1920 mR seinen ,,Unter- 
suchungen fiber die sog. postmortale Nebennierenerweichung" diese Frage 
wieder aufgeworfen. Er findet Spalten in 25% der Falle, nnd zwar vor- 
wiegend (88% der Falle mit Spaltbildung) bei Leichen mit akut entziind- 
licher bezw. infektiSser, zum Tode ffihrender Erkrankung, und gibt an, 
da~ das erreichte Lebensalter bei Leichen mit erweichten Nebennieren 
durchschnittlich hSher sei als bei dem fibrigen Leiehenmaterial; Sommer- 
hitze und Zeitraum zwischen Tod und Sektion seien fiir das Auftreten der 
Erweichung bedeutungslos. Die Reticularis neige besonders zu Kreis- 
laufstSrungen; der h aufig rasche Lipoidschwund aus der Rinde rule 
eine Lockerung des Zellgefiiges hervor. Zu diesen begfinstigenden Mo- 
menten kommen Wassersucht, Blutung, ZelRod und es trete Zusammen- 
hangstrennung auf kleinere oder grSi~ere Strecken ein. Auf Grund dieser 
Erwagungen und der histo]ogischen Befunde, welche er auch gegen die 
Auffassung yon Ingier und Schmorl verwertet, tritt Materna fiir die Ent- 
stehung der Erweichung wahrend des Lebens ein. Kraus und Sussig 
beriihren in ihrer 1922 erschienen Arbeit ,,Uber die postmortale Auto- 
lyse der l~ebennierenrinde" nut flfichtig die Frage der Spaltbildung. 
Dutch Liegenlassen der Nebennieren in feuchten Kammern ge!a.ng es 
ihnen nicht, in urspriinglich unver~nderten Nebennieren Spaltbildung 
hervorzurufen. Sie halten dieselbe zwar fiir einen w~hrend des Lebens, 
meist jedoch wohl wahrend des Sterbens eintretenden (agonalen) Vor- 
gang, der nach dem Tode fortzuschreiten scheint. Kau/mann bezeichne~, 
den Vorgang als lOostmortale Erweichung und meint, daI~ die Frage einer 
Nachpriifung bediirfe. 

Mit Riicksicht au~ diese Verschiedenheit der AnschauungeIi er- 
schien es uns wfinschenswert, die gemeinte Veranderung der Neben- 
nieren abermals einer genaueren Untersuchung zu unterziehen. 

Ich habe 309 1Xebennieren yon 166 Sektionen untersucht und land 
in 8] Fallen (49%) in einer oder beiden Nebennieren mit freiem Auge 
feststellbare Erweichung bzw. SpaRbildung, wobei bemerkt werden muB, 
dab diese Zahl etwas niedriger ist, als dem tatsachlichen Prozentsatz 
entspricht, da ich im Anfang meiner Untersuchungen mehrmals voll- 
kommen erweichte Nebennieren beiseite liel~. Jedenfalls ist makro- 
skopisch sichtbare Spaltbildung bei meinem Material viel haufiger als bei 
Materna, dernur in 24% der Falle Spaltbildung vorfand. 
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Die mikroskopische Untersuchung ergab, daft auch in Nebennieren 
ohne makroskopisch sichtbare Spaltbildung sich sehr oft eine oder meh- 
rere Spalten linden, d ie  sich, abgesehen yon ihrer Kleinheit, in keiner 
Beziehung yon den schon makroskopisch feststellbaren Spalten unter- 
scheiden. Die Hinzurechnung dieser Falle zur friiher erwahnten Zahl 
ergibt gespaltene Nebennieren in 117 F/~llen (70~ 

Die Nebennieren der ersten 56 untersuchten /~/~lte wurden bei der 
LeiehenSffnnng i n situ mit einem seharfen Sehnitt durehschnitten, so- 
dann vorsiehtig herausgenommen und in Alkohot geh~rtet; Spalten fanden 
sich makrosk0piseh in 3 0 ~  dieser Nebennieren, einsehlieglieh der mikro- 
skopisehen Befunde in 580 .  Bei den naehsten 53 Fallen wnrden die 
Nebennieren --  naeh den Angaben M a t e r n a s  - -  naeh vorsiehtiger Heraus- 
nahme im ganzen in Alkohol geh~rtet und dann erst eingeschnitten, 
wobei die Nebennieren, da ziemlieh enghMsige Gef~ge verwendet walrden, 
mancherlei GewaIteinwirkungen ausgesetzt waren; Spalten fanden sieh 
in 54%, mit Einbeziehung der mikroskopiseh siehtbaren Spalten in 63 ~o 
dieser Nebennieren. Die Nebennieren der folgenden 52 F/~lle wurden eben- 
falls im ganzen gehartet, und zwar in weiten Gefggen, um meehanisehe 
Seh~digungen naeh M6gliehkeit zu vermeiden; gespaltene Nebennieren 
fanden sieh in 30~o, einschlieglieh der mikroskopisehen Befunde in 50~o. 
Bei den letzten 5 F/~llen wurde die Sektionsteehnik ge~ndert; die Neben- 
nieren wurden vor irgendwelehen Eingriffen an den Bauehorganen, wie 
Bloglegung der Nieren, Einsehneiden der Leber und MiIz beiderseits 
vorsiehtig freigelegt und in Formalin eingelegt; makroskopisch zeigten 
5 Nebennieren Spalten, die mikroskopisehe Untersuehung ergab 6 ge- 
spaltene Nebennieren. 

Bei der makroskopisehen Betraehtung der Nebennieren sieht man bei 
Vorhandensein der gemeinten Vergnderungen, wie bereits erwghnt, un- 
regelm~13ige Spalten der versehiedensten Gr6Be; in manehen F~llen 
haarfein mad ganz knrz, so da/~ sie eben noeh sichtbar sind, in anderen 
F/~llen einen mehr oder weniger grogen Absehnitt der Rindenmark- 
grenze einnehmend und sehliel31ieh manehmal die Nebennieren der ganzen 
L~nge naeh durehziehend; oder man findet HShlen yon versehieden 
groger Ausdehnung, die mit einer breiigen, graubraun bis braunrStlieh 
gef/~rbten Masse erffillt sind. I n  den am st~rksten ver~nderten F~llen 
ist die Nebenniere in einen Sack mit erweiehtem InhMt und papier- 
diinner Wand umgewandelt, der h/~ufig bei der LeiehenSffnung einreiBt. 

Mikroskopiseh sieht man in einem Teil der F~lle einen oder mehrere 
mehr oder Weniger lunge, zum Teil sehmale, zum Teil etwas klaffende 
Spalten, we~ehe am hgufigsten innerhalb der zentralen - - m e i s t  pigmen- 
tierten - -  Zellagen der Zona reticnlaris oder in der l~etieularismarkgrenze 
verlaufen, wobei meistens fast im ganzen Verlaufe des Spaltes eine oder 
mehrere Reihen yon Retieulariszellen in Zusammenhang mit dem Mark 
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geblieben sind; in den am gand  gelegenen, markfreien Anteiten der 
Nebennieren verlaufen die Spalten ebenfal]s in der Zona retieularis 
oder in dem die beiden Rindenschiehten trennenden, zwischenliegenden 
Bindegewebe. In selteneren Fgllen setzen sich die Spalten ins Mark fort. 
oder sie verlaufen dureh die Rindenschichten his an die Nebennieren- 
oberflgche. Der Spaltraum ist zum Tell Jeer, zum Tell enthglt er Blur 
und einzelne oder zu kleinen Gruppen angeordnete Zellen der Zona reti- 
cularis, deren Kern und Zelleib vollkommen unvergndert sind. Die Rgnder 
solcher Spalten sind unregelmgBig, fetzig oder zackig, wie eingerissen, 
derart,  dal~ lgngs der ganzen 8paltwand versehieden geformte, versehie- 
den grol3e Anteile der t~indensehicht frei in den 8paltraum hineinragen. 
M~anehmal hat es den Anschein, als wfirden die gegeniiberliegenden 
Rgnder aufeinander passen, der Spalt also durch Auseinanderweiehen 
des Gewebes entstanden sein. Hier und da verbinden Ziige unvergnderter 
Nebennierenze]len briickenartig die beiden Sloaltriinder. Die den Spalt 
begrenzenden Zellen sind durehwegs gut m'halten. Auch fehlt an den 
Rgndern jede sonstige krankhafte  Vergnderung, wie z. B. Blutungen, 
Nekrosen, entztindliche Zellansammlungen use< 

Die besehriebenen Eigenschaften zeigen kleinere und gr6Bere 8palt- 
rgume in gleieher Weise. Dort, we es sich um H6hlenbildung handelt, 
ist die sie begrenzende t~indensehicht mehr oder weniger versehmglert, 
indem offenbar mehrere Lagen yon Rindenzellen fehlen. Die Rgnder 
solcher H6hlen sind ebenso, wie oben besehrieben, unregelmgl~ig, fetzig, 
wie zerrissen, und es ragen auch bier Stfieke unvergnderten Nebennieren- 
gewebes frei in ihr Lumen hinein. Soweit der Inhalt  derselben noeh er- 
halten ist, erkennt man rote Blutk6rperehen, vollkommen aus dem Ver- 
band losgel6ste Sttieke gut erhaltenen Nebennierengewebes sowie 
einzelne gut fgrbbare Zellen und gr6Bere Mengen einer krtimeligen 
ZerfMlsmasse. 

Dieser histologisehe Befund fiihrt mithin zu der Feststellung, dal3, 
yon den spgter zu bespreehenden Befunden abgesehen, keinerlei krank- 
hafte Vergnderung am Nebennierengewebe vorhanden ist, welehe die 
Entstehung der Spalten und H6hlen erklgren k6nnte. Die Beschaffen- 
heir der Rgnder, ihre unregelmgl~ige, zaekige Begrenzung, die vollkom- 
mene Unversehrtheit der Zellen in ihrer ni*heren und weiteren Umgebung 
some die Zellbriieken und h'ei im Hohlraum liegenden wohlerhaltenen 
Zellen lassen kaum eine andere Deutung zu, als dab es sieh hier um Ein- 
risse, Fissuren bzw. Zerreil3ungen eines nnvergnderten Gewebes handelt. 
Da die Rgnder dieser Risse keine naehtrggliehen Vergnderungen aufweisen 
und keinerlei t%eaktion in ihrer Umgebung zu sehen ist, mul3, im Gegen- 
.satz zu den eingangs erwghnten Untersnehern, die Ansieht einer-eigent- 
lieh wghrend des Lebens eingetretenen Entstehung dieser Veri~nderungen 
abgelehnt werden, vielmehr erseheint der SchluB gereehtfertigt, dab 



Uber Erweichung und Spaltbildung in den Nebennieren. 783 

diese Zerreil~ung unmittelbar  vor dem Tode (agonM) oder naeh dem Tode 
erfolgt sein muB, welehe Ansieht mit  Ingier und Schmorls Angabe, dal3 die 
mikroskopisehen Veriinderungen in den Nebennieren nieht w~hrend des 
Lebens eingetretenen Erweiehungen - -  h6chstens agonal entstandenen 
Bildungen - -  entspreehen, in Einklang steht. 

Es fragt sich nun, ob ein Zusammenhang zwischen den SpMtbildungen 
und den die Todesursache darstellenden Erkrankungen besteht. Aus 
Tabelle I geht hervor, soweit die in einzelnen Spalten geringen Zahlen zu 
Verallgemeinerungen bereehtigen, da/3 dis Unterschiede in der prozen- 
tuellen Beteiligung zwar recht geringffigige sind, dab sich Spaltbildung 
jedoch bei Gewalteinwirkungen und frischen Entziindungsvorg~ngen viel- 
leicht etwas h~ufiger finder, wahrend sie bei Tuberkulose anscheinend 
seltener vorkommt.  Das h~ufigere Vorkommen bei Verletzungen s t immt 
mit unseren Sehlultfolgerungen aus den histologisehen Befunden iiber- 

Tabelle I. 

Leichen- 
Todesursache 6ffnungen In % 

53 79 Friscbe Entzttndmlgen . . . . . . .  I 
Gefagerkrankungen und ! 

KreislaufstSmngen . . . . . . . .  37 
Geschwtilste . . . . . . . . . . .  36 
Tuberkul0se . . . . . . . . . . .  19 
Verletzungen . . . . . . . . . . .  6 
Versehiedene Erkrankungen . . . . .  15 
Summe . . . . . . . . . . . . . .  ~ 166 

F~lle mit  I Makrosk. 
malcrosko- u. mikrosk. 

pischer SpaR~ 
Spalt- bildung 

bildung 

31 42 

15 27 
16 23 
6 10 
4 5 
9 10 

81 117 

73 
64 
53 
83 
67 
70 

ein, bei den frischen Entziindungsvorggngen ist wohl die herabgesetzte 
Widerstandsfghigkeit  des Gewebes verantwortlich zu machen. Nach 
Goldzieher finder sich Erweichung bei frischen Leichen nur, wenn w~h- 
rend des Lebens eine bakterielle Infektion bestand, und auch bei Mteren 
Leichen nur selten ohne infektiSse Grundlage. Ausnahme hiervon 
machen Fglle yon Eklampsie, some Neugeborene, bei denen die Ver- 
gnderungen au.f eine Verletzung zttriickzuf/ihren waren. Auch Materna 
finder SpaItbildung vornehmlich bei Leichen mit  frischen entztindlichen 
Erkrankungsvorggngen. Bei i/am entfMlen 88% der Spaltbildungen 
auf entziindliche Erkrankungen, bei meinen Fgllen 36%. Nach meinen 
Erfahrungen finder sich Spaltbildung sowohl bei frisehen wie bei gl- 
teren Leichen unabhgngig yon bakteriellen Infektionen; Fglle yon Ek- 
lampsie und Neugeborene habe ich nicht untersucht. 

Es muBte ferner untersucht werden, ob ein Zusammenhang zwisehen 
den Spaltbfldungen und dem Alter der Verstorbenen vorhanden ist, 
Aus Tabe]le I I  ist in Einklang mit  Maternas Angabe ersichtlich, dal~ 
der Prozentsatz der erweichten Nebennieren im h6heren Alter zunimmt, 

Virchows Archly. Bd. 253. 50 
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welehe Tatsache sieh zwanglos dureh die zunehmende  ]3rfiehigkeit des 

Gewebes im vorgerf ickteren Al ter  erkl~ren l~Bt. Zwar l and  sieh aueh 

bei drei  Leichen im Al ter  yon l l  bis 20 J a h r e n  Spal tbi ldung,  doeh war 

in allen drei F~llen eine Ver le tzung die Todesursaehe. Abgesehen yon 

diesen F~llen mi t  Ver le tzung als Todesurs~che l and  ich bis zum dreiBig- 

s ten Lebens jahr  hie Sloaltbildung, doeh daf t  dabei  n ieht  auger  acht  

Tabelle IL 

Fitlle mil Makrosk. 
makrosko 1, mikrosk. 

Leichen- pischer In % Spa l t -  In  % 
Al~ersklassen 5fflmngen Spalt- bitdungen 

bildung 

3 . . . .  

5 2 40 3 60 
8 - -  

20 7 35 11 55 
22 9 41 14 64 
44 21 48 34 77 

61--70 ,, . . . . . .  41 28 68 36 88 
71--80 ,, �9 . . . . .  20 11 55 16 80 

nber 80 , �9 . . . . .  1 1 100 1 100 

gelassen werden, dab in den Krankenhi iusern  zum i iberwiegenden Tell  

Leiehen Mterer  Personen zur  Obdukt ion  gelangen, und dab daher  die 

Anzahl  der Fi~lle in den niedrigeren Altersklassen gering i s t .  Es  ist  

naheliegend,  anzunehmen,  dab fiir das etwas seltenere Vorkommen  der 

Spal tb i ldung bei Tuberkulose  das meisg jugendlichere Al ter  der Tuber-  

kuloseleiehen eine Rolle spiett. 

0- - t0  Jahre . . . . .  
1 1 2 0  ,, �9 . . . . .  
21--30 ,, �9 . . . . .  
31--40 . �9 . . . . .  
41--50 ,, . . . . . . .  
51--60 ,, �9 . . . . .  

Tabelle I[I, 

F~lle mit  Makrosk. 
Zeitraum zwischen Tod Leichen- makrosko- u. mikrosk. 

a n d  LeichenSffnung 5ffnungen 9ischer In % Spalt- In % 
Spalt- bildm~g 

bildung 

0 " 1 2  Stunden . . . . .  50 
13--24 , ~ 63 
25--36 , . . . . .  32 
37--48 , . . . . .  14 

~ber 48 ,, . . . . . .  4 

25 
34 
l0 

i 
9 
4 

50 36 72 
54 49 78 
31 18 56 
64 9 64 

100 4 100 

Fi ir  die Entsehe idung der Frage,  ob die in l~ede s tehenden VerEn- 

derungen lediglieh als Leiehenerseheinung anfzufassen sind, mug te  fest- 

gestel l t  werden,  ob ein Zusammenhang  mi t  dem zwisehen Tod und Lei- 

ehen6ffnung verflossenen Ze i t raum besteht.  Tabelle I I I  zeigt, dab dies 

nieht  der Fal l  ist. I)ieselbe Angabe maehen  Materna sowie Kraus und  

Nussig, wi~hrend Thomas die Spal tb i ldung zu den Leiehenvera.nderungen 

der Nebenniere  zu rechnen seheint.  
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Es fragt sich nun, ob die vorgefundenen Riss6 vielleicht mit beson- 
deren Ver~nderungen in den betreffenden Nebennieren in Zusammenhang 
stehen. In vereinzeRen Fallen wurden tatsachlich l~'ankhafte Befunde 
erhoben, so in 6 Fallen Tuberkulose der Nebennieren (und zwar in 
5 Fallen Miliar- und Konglomerattuberkel, in einem Fall verk/tsende 
Tuberkulose), in 5 Fallen C&-Metastasen, in 2 F~l]en Amyloid, in einem 
Full h/~morrhagische Infarzierung und in einem l~all yon Eiterfieber 
gleichmaBige Infiltration yon Eiterzellen. Da abet diese Befunde im 
Verhaltnis zur groBen ttaufigkeit yon Spaltbildungen iiberaus sparlich 
sind, kommen sie als Erklarung ffir letztere nicht in Betracht. Verhaltnis- 
mafJig haufiger waren hingegen folgende Befunde: 

Rundzellherde : Haufig sieht man an verschiedenen Stellen der Rinde, 
im allgemeinen mehr in der Fasciculata, doch auch in den anderen 
Schichten kleinere oder grSBere, unscharf begrenzte, rundlich, langlich 
oder ganz unregelmal~ig gestaltete Anh~iufungen kleiner l~und- und Spin- 
delzellen, die grSBten~eils aus Zellen bestehen, deren Form und Farbbar- 
keit vo]ikommen Lymphocyten entsprechen. Dicse Zellhaufen sind haufig 
um die GefMte gelagert und enthaRen bier und da hellbraune, tells eisen- 
freie, teils eisenhaltige Pigmentschol]en. 

Nekrosen: In kleineren oder grSBeren, bisweilen sehr ausgedehnten 
Bezirken der Rinde sind die Zellen mangelhaft oder gar nicht farbbar, 
ihr Zelleib ist triib, wie bestaubt, oft sind die Zellgrenzen undeutlich. 
Diese abgestorbenen Herde sind ganz unregelmaBig begrenzt, Jn ihrer 
Umgebung ist keinerlei Reaktion nachweisbar. 

Auflockerung: Sehr haufig finder sich fleekweise oder in grSBerer 
Ausdehnung eine Auflockerung des Oewebes, die manchmal in der Zona 
fasciculata, manchmal in der Zona reticularis am deutlichsten ausge- 
13ragt ist, aber auch die Zona glomerulosa betrifft, wahrend sie im Mark 
weniger in Erscheinung tritt. Die Zellbalken und Zellgrulopen erscheinen 
auseinandergedrangt, so daB zwischen ihnen mehr oder weniger breite 
SpaRraume auftreten, in welchen haufig fadig-kSrnige, geronnene 
M~ssen liegen. In manchen Fallen hat es den Anschein, als waren Zellen 
ausgefallen. 

Die Haufigkeit dieser hier kurz gekennzeichneten Befunde bei den 
verschiedcnen Erkrankungen, welche die Todesursache in den einzelnen 
Fallen bildeten, ergibt sich aus Tabelle IV. Bezfiglich ihrer Bedeutung 
und ihres Zusammenhanges mit den SpaR- und tt6hlenbildungen ware 
folgendes zu bemerken: 

Die beschriebenen Rundzellhaufen, die weitgehende Ahnlichkeit 
mit Lymphocyten aufweisen, wurden vielfach tatsachlich in diesem 
Sinne gedeutet und yon manchen Untersuchern a]s Ausdruck einer ent- 
ziind]ichen Ver~nderung aufgefaBt (May, Gierke, Simmonds, Karakosctteff , 
Oberndor/er u. v. a.), von anderen Untersuchern (Langerhans, RoloM, 

50* 
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Orth, Hansemann, Bittor/, Stilling und Poll) jedoch als Anh~ufungen 
lymphocyt~rer ZeHen entsprechend den I~ibbertsehen Lymphkn5tehen 
in anderen Organen bezeiehnet. Wiesel und ~hnlich Goldzieher ver t ra ten 
den Standpunkt,  dal~ diese Zellen Sympathieusbildungszentren seien, 
Nach Cohn bestehen die Zellhaufen bei Leichen hSheren Alters aus klei- 
nen Lymphocyten,  Plasmazellen und Lymphob]asten und sind der Aus- 
druck eines ehronisehen l~eizzustandes der Nebennieren, w~hrend Landau 
sie als zur atherosklerotisehen bzw. senilen Sehrumpfung der Neben- 
nieren gehSrig bezeichnet. Pauntz leitet in seiner vor kurzem ersehie- 
nenen umfassenden Arbeit die l~undzellherde bei Leiehen fiber dem 
zweiten Lebensjahr yore retieu!o-endothelialen System der Nebennieren 
ab, yon welehem dieselben wahrscheinlieh infolge Reizung durch bak- 
terielle und autotoxische Stoffe gebildet werden. Ohne auf diese Frage 
nigher einzugehen, wollen wir nut  darauf hinweisen, dab sieh bei un- 

Tabelle IV. 

GesamtG- Auf- 
Todesursache F~lle lockerung 

Frische Entztindtmgen . . . . . . .  
Geschwtflste . . . . . . . . . . .  
Kreislaufst~rungen und 

Gef~iterkrankungen . . . . . . .  
Tuberkulose . . . . . . . . . . . .  
Verletzungen . . . . . . . . . . .  i 
Verschiedenartige Erkrankungen . . . .  

53 
36 

32 
19 
6 

20 
Summe . . . . . . . . . . . . . .  : 166 

Rundzetl- Pseudo- 
Iterde nekrosen 

19 16 
9 6 

10 6 
5 3 

51 38 

31 
25 

i6 
8 
1 

10 
91 

serem Material (Tabelle IV) derartige Zellhaufen bei akuten Entzfin- 
dungen kaum hgufiger vorfanden als bei anderen Erkrankungen. I m  
ganzen fanden wir diese Vergnderung in 51 Fgllen, da jedoeh nieht im- 
mer beide Nebennieren in gleicher Weise vergndert  waren, nur in 74 
Nebennieren, d. s. 24% der gesamten untersuehten Nebennieren; yon 
den gespaltenen Nebennieren zeigten 26% t~undzellherde. Die l~und- 
zellherde finden sich also ungefahr im selben Prozentsatz in  gespaltenen 
und nichtgespaltenen Nebennieren. Wghrend naeh Rosenstein (zitiert nach 
Pauntz) sowie nach Materna die Hgufigkeit yon l~undzellhau/en in Fgllen 
yon Erweichung ffir ursgchliehe Beziehungen zwischen entzfindlichen Ver- 
gnderungen und Erweiehung zu sprechen seheint, s ind  unsere Befunde 
nicht zugunsten dieser Annahme verwertbar;  wir mfissen uns vielmehr 
Pauntz, der wie Rosenstein unter Lubarsch arbeitete, ansehliel~en, der die 
l~undzellherde gleichmgBig hgufig bei den verschiedensten Erkrankungen 
findet und wSrtlich schreibt: ,,So ist sieher sin gewisser Vorbehalt am 
Platz bei der Beurteilnng des ursgchlichen Zusammenhanges zwisehen den 
in sep~ischen Fgllen 5f~ers vorkommenden HShlenbfldungen und den(lurch 
die Rundzel]herde ,bewiesenen' Entzfindungsprozessen tier Nebenniere." 
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Die vorgefundenen Nekrosen waren dutch ihre wechselnde Lage, 
Ausdehnung und Begrenzung und vor allem dutch den vollstgndigen 
Mangel irgendeiner Reaktion in der Umgebung gekennzeiehnet. Dieses 
Verhalten sprieht entschieden gegen ihre Entstehung wghrend des 
Lebens und zeigt, dab es sieh um nach dem Tode entstandene Ver- 
~nderungen handelt, daher die Bezeichnung ,,Pseudonekrosen". Wir 
schlie/~en uns darin Kraus und Sussig an, die dargelegt haben, dal~ es 
sich um Leichenvergnderungen handelt, deren Auftreten durch toxische 
Zellsch~digung wahrend des Lebens beseh]eunigt wird. Dem entspricht 
das aus Tabe]le IV ersichtliche, hgufigere Vorkommen der Pseudonekrosen 
bei entziindliehen Erkrankungen und d~s Fehlen bei gewaltsamer Todes- 
ursache. Derartige Vergnderungen fanden wir in 17 ~o der gesamten und in 
15~o der gespaltenen Nebennieren, so daf~ also kein Zusammenhang zwi: 
schen Auftreten der Pseudonekrosen und Spaltbildung besteht. Lgsch/ce 
findet bei s~mtlichen akuten Infektionskrankheiten Zellentartungenin den 
Nebennieren, am st~.rksten in der Rindenmarkgrenzzone und dort auch 
zum Zelltod fiihrend; durch Erweiehung diesei- abgestorbenen Zellen 
kommt es nach seinen Angaben zu der bisher als postmortal bezeieh- 
neten zentralen Erweiehung der Nebennieren. Meiner Ansicht nach 
handelt es sich bei diesen Nekrosen, ebenso wie Krau8 und Sussig bei den 
yon Materna beschriebenen Nekrosen annehmen, um Leichenver~nde- 
rungen, Pseudonekrosen, ohne Zusammenhang mit der Spaltbildung. 

Die friiher besehriebene Aufloekerung wtirde am ehesten einer 
ser6sen Durchtrgnkung entspreehen. Sie finder sieh am h~ufigsten bei 
akuten Entz/indungsvorg~ngen und Geschwfilsten. Von den gesamten 
Nebennieren waren 43 ~o, yon den gespaltenen Nebennieren 46 ~o aufge- 
toekert; ein Zusammenhang der Aufloekerung mit des Erweiehung ist 
daher nieht ersiehtlich. Rosensteins Angabe, dab sich feuchte Dureh- 
tr~nkung regelmgl]ig bei Erweichung finder, kann ich reich mithin nicht 
ansehlieBen, und auch Maternas Ansicht, dal~ d as 0dem der Nebennieren 
in urs~chlichem Zusammenhang mit der Spaltbfldung stehe, stimmt mit 
meinen Erfahrungen nicht fiberein. 

Blntungen fanden sich in 11 Nebennieren, davon waren 7 gespa!ten, 
4 unver~ndert. Jedenfalls ist der Befund yon Blutungen in den Neben- 
nieren viel zu selten (3 % der Nebennieren), urn, wieGoldzieher und Materna 
angeben, als Ursaehe der Spaltbildung gelten zu kSnnen. 

Unter 19 Nebennieren mit Kokkenembolien waren 11 gespalten, 
S unver~ndert. 

Zusammenfassend ergibt sieh also, dab ein Zusammenhang zwisehen 
Spaltbfldung, beziehungsweise Erweichung der Nebennieren und 6rt- 
Lichen Vergnderungen dieser Organe, wie l%undzellherde, Nrekrosen, 
Anfloekerung, Blutungen und Kokkenembolien nicht erweislich ist. Das- 
selbe gilt im allgemeinen beziiglieh der zum Tode ftihrenden Erkrankung 
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und des zeit]ichen Zwisehenraumes zwischen Tod und LeichenSffnung. 
Die SpMtbildung finder sieh haupts~ehlich bei Leichen yon Personen 
fiber dem 30. Lebensj~hr und nimmt an Hgufigkeit in den hSheren 
Altersklassen zu. Naeh dem histologischen Befund h~ndelt es sich um 
eine Zerreil]ung des Nebennierengewebes, die beim Absterben oder naeh 
dem Tode auftritt. Ffir die tr~umatische Entstehung spricht aueh das 
oben erw~hnte haufige Vorkommen dieser Ver~nderung bei gewaltsamer 
Todesursache. Zugunsten der postmortMen traumatischen Entstehung 
w~re die Zunahme der Spaltbildungen in der starken meehanischen 
Sch~digungen ausgesetzten zweiten Gruppe der untersuchten Neben- 
n ieren anzuffihren. 

Um festzus~e]len, ob die Spa]tbildung mit den verschiedenen Traumen 
zusammenh~ingt, denen die Leiche bei den Vorbereitungen zur Leiehen- 
5ffnung ausgesetzt ist, liei]en wir eine Anzuhl yon Leiehen ziemlieh lest 
auf den Seziertisch auffMlen. Diese Versuehe erg~ben ~ber ein negatives 
Ergebnis. Wus die Leiehen~iffnung anbelangt, gel~ng es bei unseren 
FMlen trotz vorsichtiger Freilegung nicht, Serien yon makroskopiseh 
spaltfreien Nebennieren zu erzielen, wie Ingier  und Schmort  berichten, 
und ich nehme an,  da[3 Ing ier  und Schmorl  - -  sie spreehen ja yon 
Erweiehungen der Marksubstanz -- die kleineren Spalten nieht  be- 
rficksichtigt haben. Ihrer Angabe jedoeh, dab bei manehen Neben- 
nieren schon sehr geringffigige meehanisehe Sch~digungen Spaltbildung 
hervorrufen kSnnen, sehliel]en wir uns voilkommen an und glauben da- 
her, d~13 die Urs~che der Spa]tbildung, die sieher eine tr~umatische 
Ver~nderung ist, entweder in Handgriffen an der noch warmen Leiehe 
oder w~hrend der LeichenSffnung zu suchen ist. 
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