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Uber Erweichung und Spalthildung in den Nebennieren.

Von
Dr. Hans Leopold Popper.

(Eingegangen am 7. Juli 1924.)

Bei Leichendffnungen findet man haufig in einer oder in beiden
Nebennieren feine Spalten zwischen Rinde und Mark oder man sieht
Hoéhlen verschiedener Gréfie; manchmal ist die Nebenniere in einen Sack
umgewandelt, dessen Wand nur von einer diinnen Schichte von Neben-
nierengewebe und dessen Inhalt von einer graubraun bis braunrdtlich
gefarbten, breiigen Masse gebildet wird.

Im einschlagigen Schrifttum findet dieser Befund verschiedene Deu-
tung, wird von einzelnen Forschern als wahrend des Lebens, von anderen
als nach dem Tode entstandene Verinderung aufgefalit. Rosenstein unter
Lubarsch (angegeben nach Materna) trat 1901 fir die Entstehung wahrend
des Lebens ein, indem er als Ursache der Erweichung fermentative Wir-
kung von Leukocyten oder Nebennierenzellen annahm. Ldschke fithrt
1909 die Nebenmierenerweichung ebenfalls auf wihrend des Lebens sich ab-
spielende Vorginge zurtick, und zwar auf Erweichung von abgestorbenen
Bezirken in der Rindenmarkgrenze. Auch Goldzicher lehnt 1910 die Ent-
stehung nach dem Tode ab und findet die Ursache der Erweichung in
Blutungen mit Zertriimmerung des Nebennierengewebes und Bildung
einer breiigen Masse aus zertritmmertem Gewebe und Blutgerinnseln.
Ingier und Schmorl sprechen sich in einer Randbemerkung zu ihrer
1911 erschienenen Arbeit tiber den Adrenalingehalt der Nebennieren
dahin aus, ‘dall Erweichungen in der Marksubstanz der Nebennieren
durch Blutungen, hiamorrhagische Entziindungen, infektiése Vorginge
usw. wohl eintreten koénnen, dall aber die Héhlenbildung in der
grolten Mehrzahl der Falle ein nach dem Tode eintretender Vorgang
sei, der um so' seltener beobachtet werde, je vorsichtiger die Frei-
legung der Nebennieren unter Vermeiden von Driicken und Quetschen
vor sich gehe. Bei den letzten von ihnen untersuchten 150 Fillen fanden
sie trotz Infektionskrankheiten und chronischen, mit Odem einher-
gehenden Stanungen keine Spaltbildung, fiigen aber hinzu, daB bei diesen,
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meist sehr blutreichen und 6dematdsen Nebennieren schon gering-
fiigige mechanische Einwirkungen Spaltbildung hervorrufen. Thomas
schreibt 1911 in seiner Arbeit ,,Uber die Nebennieren des Kindes und ihre
Veranderungen bei Infektionskrankheiten, dafl bei einigermafen
frischen Féllen Hohlenbildung nie beobachtet wurde, da ja bei Kindern
Leichenveranderungen in den Nebennieren in viel geringerem Mafle
als bei Erwachsenen auftreten.

In dankenswerter Weise hat Materna 1920 mit seinen ,,Unter-
suchungen iiber die sog. postmortale Nebennierenerweichung diese Frage
wieder aufgeworfen. Er findet Spalten in 259%, der Fille, und zwar vor-
wiegend (889, der Falle mit Spaltbildung) bei Leichen mit akut entztind-
licher bezw. infektiGser, zum Tode. fithrender Erkrankung, und gibt an,
daf3 das erreichte Lebensalter bei Leichen mit erweichten Nebennieren:
durchschnittlich héher sei als bei dem {ibrigen Leichenmaterial ; Sommer-
hitze und Zeitraum zwischen Tod und Sektion seien fiir das Auftreten der
Erweichung bedeutungslos. Die Reticularis neige besonders zu Kreis-
laufstorungen; der hiufig rasche Lipoidschwund aus der Rinde rufe
eine Lockerung des Zellgefiiges hervor. Zu diesen begiinstigenden Mo-
menten kommen Wassersucht, Blutung, Zelltod und es trete Zusammen-
hangstrennung auf kleinere oder gréBere Strecken ein. Auf Grund dieser
Erwigungen und der histologischen Befunde, welche er auch gegen die
Auffassung von Ingier und Schmorl verwertet, tritt Materng fiir die Ent-
stehung der Erweichung wihrend des Lebens ein. Kraus und Sussig
beriihren in ihrer 1922 erschienen Arbeit , Uber die postmortale Auto-
lyse der Nebennierenrinde* nur flichtig die Frage der Spaltbildung.
Durch Liegenlassen der Nebennieren in feuchten Kammern gelang es
ihnen nicht, in urspriinglich unveréinderten Nebennieren Spaltbildung
hervorzurufen. Sie halten dieselbe zwar fiir einen wihrend des Lebens,
meist jedoch wohl withrend des Sterbens eintretenden (agonalen) Vor-
gang, der nach dem Tode fortzuschreiten scheint. Kaufmann bezeichnet
den Vorgang als postmortale Erweichung und meint, dal die Frage einer
Nachpriifung bediirfe.

Mit Riicksicht auf diese Verschiedenheit der Anschauungen er-
schien es uns wiinschenswert, die gemeinte Veranderung der Neben-
nieren abermals einer genaueren Untersuchung zu unterziehen.

Ich habe 309 Nebennieren von 166 Sektionen untersucht und fand
in 81 Fallen (49%) in einer oder beiden Nebennieren mit freiem Auge
feststellbare Erweichung bzw. Spaltbildung, wobei bemerkt werden muf,
daB diese Zahl etwas niedriger ist, als dem tatsichlichen Prozentsatz
entspricht, da ich im Anfang meiner Untersuchungen mehrmals voll-
kommen erweichte Nebennieren beiseite lief. Jedenfalls ist makro-
skopisch sichtbare Spaltbildung bei meinem Material viel hiufiger als bei
Materna, der nur in 249, der Falle Spaltbildung vorfand.



Uber Erweichung und Spaltbildung in den Nebennieren. 781

Die mikroskopische Untersuchung ergab, daB anch in Nebennieren
ohne makroskopisch sichtbare Spaltbildung sich sehr oft eine oder meh-
rere Spalten finden, die. sich, abgesehen von ihrer Kleinheit, in keiner
Beziehung von den schon makroskopisch feststellbaren Spalten unter-
scheiden. Die Hinzurechnung dieser Falle zur frither erwihnten Zahl
ergibt gespaltene Nebennieren in 117 Fallen (70%).

Die Nebennieren der ersten 56 untersuchten Fille wurden bei der
Leichenéffnung in situ mit einem scharfen Schnitt durchschnitten, so-
dann vorsichtig herausgenommen und in Alkohol gehirtet ; Spalten fanden
sich makroskopisch in 309, dieser Nebennieren, einschlieBlich der mikro-
skopischen Befunde in 589, Bei den n#chsten 53 Fillen wurden die
Nebennierén — nach den Angaben Maternas — nach vorsichtiger Heraus-
nahme im ganzen in Alkohol gehiértet und dann erst eingeschnitten,
wobei die Nebennieren, da ziemlich enghalsige Gefafie verwendet wurden,
mancherlei Gewalteinwirkungen ausgesetzt waren; Spalten fanden sich
in 54%,, mit Einbeziehung der mikroskopisch sichtbaren Spalten in 639,
dieser Nebennieren. Die Nebennieren der folgenden 52 Félle wurden eben-
falls im ganzen gehértet, und zwar in weiten Gefdfien, um mechanische
Schadigungen nach Moglichkeit zu vermeiden; gespaltene Nebennieren
fanden sich in 30%, einschlieBlich der mikroskopischen Befunde in 509%,.
Bei den letzten 5 Fallen wurde die Sektionstechnik gedndert; die Neben-
nieren wurden vor irgendwelchen Eingriffen an den Bauchorganen, wie
Bloflegung der Nieren, Einschneiden der Leber und Milz beiderseits
Vorsichtig freigelegt und in Formalin eingelegt; makroskopisch zeigten
5 Nebennieren Spalten, die mikroskopische Untersuchung ergab 6 ge-
spaltene Nebennieren.

Bei der makroskopischen Betrachtung der Nebennieren sieht man bei
Vorhandensein der gemeinten Veriinderungen, wie bereits erwahnt, un-
regelmiaflige Spalten der verschiedensten Griéfe; in manchen Fallen
haarfein und. ganz kurz, so dal} sie eben noch sichtbar sind, in anderen
Fallen einen mehr oder weniger groBen Abschnitt der Rindenmark-
grenze einnehmend und schlieflich manchmal die Nebennieren der ganzen
Lénge nach durchziehend; oder man findet Hohlen von verschieden
groBer Ausdehnung, die mit einer breiigen, graubraun bis braunrétlich
gefiirbten Masse erfiillt sind. In den am stirksten verinderten Fallen
ist die Nebenniere in einen Sack mit erweichtem Inhalt und papier-
diinner Wand umgewandelt, der héaufig bei der Leichensffnung einreils.

Mikroskopiseh sieht man in einem Teil der Fille einen oder mehrere
mehr oder weniger lange, zum Teil schmale, zum Teil etwas klaffende
Spalten, welche am hiufigsten innerhalb der zentralen — meist pigmen-
tierten — Zellagen der Zona reticularis oder in der Reticularismarkgrenze
verlaufen, wobei meistens fast im ganzen Verlaufe des Spaltes eine oder
mehrere Reihen von Reticulariszellen in Zusammenhang mit dem Mark
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geblieben sind; in den am Rand gelegenen, markfreien Anteilen der
Nebennierenn verlaufen die Spalten ebenfalls in der Zona reticularis
oder in dem die beiden Rindenschichten trennenden, zwischenliegenden
Bindegewebe. In selteneren Fillen setzen sich die Spalten ins Mark fort
oder sie verlaufen durch die Rindenschichten bis an die Nebennieren-
oberflache. Der Spaltraum ist zum Teil leer, zum Teil enthalt er Blut
und einzelne oder zu kleinen Gruppen angeordnete Zellen der Zona reti-
cularis, deren Kern und Zelleib vollkommen unveriandert sind. Die Rander
solcher Spalten sind unregelméfig, fetzig oder zackig, wie eingerissen,
derart, daB lings der ganzen Spaltwand verschieden geformte, verschie-
den groBe Anteile der Rindenschicht frei in den Spaltraum hineinragen.
Manchmal hat es den Anschein, als wiirden die gegeniiberliegenden
Rénder aufeinander passen, der Spalt also durch Auseinanderweichen
des Gewebes entstanden sein. Hier und da verbinden Ziige unverinderter
" Nebennierenzellen briickenartig die beiden Spaltrinder. Die den Spalt
begrenzenden Zellen sind durchwegs gut erhalten. Auch fehlt an den
Riandern jede sonstige krankhafte Veranderung, wie z. B. Blutungen,
Nekrosen, entziindliche Zellansammlungen usw.

Die beschriebenen Eigenschaften zeigen kleinere und groBere Spalt-
riume in gleicher Weise. Dort, wo es sich um Hohlenbildung handelt,
ist die sie begrenzende Rindenschicht mehr oder weniger verschmailert,
indem offenbar mehrere Lagen von Rindenzellen fehlen. Die Réander
solcher Héohlen sind ebenso, wie oben beschrieben, unregelmiBig, fetzig,
wie zerrissen, und es ragen auch hier Stiicke unverénderten Nebennieren-
gewebes frei in ihr Lumen hinein. Soweit der Inhalt derselben noch er-
halten ist, erkennt man rote Blutkorperchen, vollkommen aus dem Ver-
band losgeloste Stiicke gut erhaltenen Nebennierengewebes sowie
einzelne gut firbbare Zellen und gréBere Mengen einer kriimeligen
Zerfallsmasse. o

Dieser histologische Befund fithrt mithin zu der Feststellung, daf3,
von den spiter zu besprechenden Befunden abgesehen, keinerlei krank-
hafte Verinderung am Nebennierengewebe vorhanden ist, welche die
Entstehung der Spalten und Héhlen erkléren kénnte. Die Beschaffen-
heit der Rander, ihre unregelmiBige, zackige Begrenzung, die vollkom-
mene Unversehrtheit der Zellen in ihrer nédheren und weiteren Umgebung
sowie die Zellbriicken und frei im Hohlraum liegenden wohlerhaltenen
Zellen lassen kaum eine andere Deutung zu, als dafB es sich hier um Ein-
risse, Fissuren bzw. Zerreiflungen eines unveridnderten Gewebes handelt.
Da die Rander dieser Risse keine nachtraglichen Verénderungen aufweisen
und keinerlei Reaktion in ihrer Umgebung zu sehen ist, muB, im Gegen-
satz zu den eingangs erwihnten Untersuchern, die Ansicht einer eigent-
lich wahrend des Lebens eingetretenen Entstehung dieser Verdnderungen
abgelehnt werden, vielmehr erscheint der SchluB gerechtfertigh, dall
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diese Zerreilung unmittelbar vor dem Tode (agonal) oder nach dem Tode
erfolgt sein muf}, welche Ansicht mit Ingier und Schmorls Angabe, dal die
mikroskopischen Verdnderungen in den Nebennieren nicht wahrend des
Lebens eingetretenen Erweichungen — hdéchstens agonal entstandenen
Bildungen — entsprechen, in Einklang steht.

Es fragt sich nun, ob ein Zusammenhang zwischen den Spaltbildungen
und den die Todesursache darstellenden Erkrankungen besteht. Aus
Tabelle I geht hervor, soweit die in einzelnen Spalten geringen Zahlen zu
Verallgemeinerungen berechtigen, daf3 die Unterschiede in der prozen-
tuellen Beteiligung zwar recht geringfiigige sind, daB sich Spaltbildung
jedoch bei Gewalteinwirkungen und frischen Entziindungsvorgéingen viel-
leicht etwas héufiger findet, wihrend sie bei Tuberkulose anscheinend
seltener vorkommt. Das haufigere Vorkommen bei Verletzungen stimmt
mit unseren SchluBfolgerungen aus den histologischen Befunden iiber-

Tabelle I.
Falle mit
Leichen. | makrosko- uMglflrtgsls{k
Todesursache offnungen pischer Spalt- In 9%
| b?ﬂaul,; bildung

Frische Entziindungen . . . . . . . ' 55 | 31 l 42 | 79
GefaBerkrankungen und | : ;

Kreislaufstérungen . . . . . . . . 37 15 27 73
Geschwilste . . . . . . . . . . . 36 | 16 93 64
Tuberkulose . . . . . . . . . . . 19 ! 6 10 y 53
Verletzungen . . - « « « - . . . . 6 4 5 | 83
Verschiedene Erkrankungen . . . . . 15 9 l 10 ' 67
SUmMme « o o « v ¢ 0 0o e . 166 | 8 | 117 70

ein, bei den frischen Entziindungsvorgingen ist wohl die herabgesetzte
‘Widerstandsfahigkeit des Gewebes verantwortlich zu machen. Nach
Goldzicher findet sich Erweichung bei frischen Leichen nur, wenn wih-
rend des Lebens eine bakterielle Infektion bestand, und auch bei dlteren
Leichen nur selten ohne infektitse Grundlage. Ausnahme hiervon
machen Fille von Eklampsie, sowie Neugeborene, bei denen die Ver-
dnderungen auf eine Verletzung zuriickzufiibren waren. Auch Materna
findet Spaltbildung vornehmlich bei Leichen mit frischen entziindlichen
EBrkrankungsvorgéngen. Bei ihm entfallen 889, der Spaltbildungen
auf entziindliche Erkrankungen, bei meinen Fillen 36%,. Nach meinen
Erfahrungen findet sich Spaltbildung sowohl bei frischen wie bei &l-
teren Leichen unabhingig von bakteriellen Infektionen; Fille von Ek-
lampsie und Neugeborene habe ich nicht untersucht.

Es muBte ferner untersucht werden, ob ein Zusammenhang zwischen
den Spaltbildungen und dem Alter der Verstorbenen vorhanden ist.
Aus Tabelle II ist in Einklang mit Maternas Angabe ersichtlich, daB
der Prozentsatz der erweichten Nebennieren im héheren Alter zunimmt,

Virchows Archiv. Bd. 253. 50
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welche Tatsache sich zwanglos durch die zunehmende Briichigkeit des
Gewebes im vorgeriickteren Alter erklaren l1afit. Zwar fand sich auch
bei drei Leichen im Alter von 11 bis 20 Jahren Spaltbildung, doch war
in allen drei Féllen eine Verletzung die Todesursache. Abgesehen von
diesen Fallen mit Verletzung als Todesursache fand ich bis zum dreiBlig-
sten Lebensjahr nie Spaltbildung, doch darf dabei nicht aufer acht

Tabelle I1.

Fille mit Makrosk

: makrosko- . y
Altersklassen 6%;:&;2;1 pischer In % ursr;l;fg Skl %

Spalt- :

bi}:iung bildungen
0—10 Jahre . . . . . : 3 — — — —
1120 ,, .. .. .. b 2 40 3 60
21—-30 ., . .. ... 8 — - — —
31—40 ,, ... .. 20. 7 2 3b 11 1 5b
41—50 ,, . . . ... | 22 9 41 14 64
51—60 -y, . oL 44 21 48 34 77
61—70 ,, - .. ... 41 28 68 | 36 ; 88
180 , - ... .. 20 11 55 16 l 80
tber 80 ., . . . . .. 1 1 1 100 1 100

gelassen werden, daf in den Krankenhiusern zum iiberwiegenden Teil
Leichen alterer Personen zur Obduktion gelangen, und dafi daher die
Anzahl der Fille in den niedrigeren Altersklassen gering ist. Es ist
naheliegend, anzunehmen, daB fir das etwas seltenere Vorkommen der
Spaltbildung bei Tuberkulose das meist jugendlichere Alter der Tuber-
kuloseleichen eine Rolle spielt.

Tabelle 111,

Falle mit Makrogk.
Zeitraum zwischen Tod Leichen- maiff(;fko- or . mikrosk. o
und Leichendffnung offnungen pischer In % Spalt~ In %

Spalt- bildung

bildung |

0—12 Stupden . . . . . 50 ’ 25 50 36 72
13—24 e e e e ! 63 34 54 49 78
25—36 e e e e 32 ’ 10 31 18 56
37-—48 e e e 14 i 9 | 64 9 64
iber 48 1 Lo e e s 4 4 100 | 4 100

Fiir die Entscheidung der Frage, ob die in Rede stehenden Verin-
derungen lediglich als Leichenerscheinung aufzufassen sind, mufte fest-
gestellt werden, ob ein Zusammenhang mit dem zwischen Tod und Lei-
chendffnung verflossenen Zeitraum besteht. Tabelle ITI zeigt, daf dies
nicht der Fall ist. Dieselbe Angabe machen Materna sowie Kraus und
Sussig, wihrend Thomas die Spaltbildung zu den Leichenverinderungen
der Nebenniere zu rechuen scheint.
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Es fragt sich nun, ob die vorgefundenen Risse vielleicht mit beson-
deren Verdinderungen in den betreffenden Nebennieren in Zusammenhang
stehen. In vereinzelten Fillen wurden tatséichlich krankhafte Befunde
erhoben, so in 6 Fallen Tuberkulose der Nebennieren (und zwar in
5 Fallen Miliar- und Konglomerattuberkel, in einem Fall verkisende
Tuberkulose), in 5 Fallen Ca.-Metastasen, in 2 Fallen Amyloid, in einem
Fall hamorrhagische Infarzierung und in einem Fall von Eiterfieber
gleichmaBige Infiltration von Eiterzellen. Da aber diese Befunde im
Verhiltnis zur grofen Hiufigkeit von Spaltbildungen iiberaus spérlich
sind, kommen sie als Erklarung fiir letztere nicht in Betracht. Verh&ltnis-
mé&Big hiufiger waren hingegen folgende Befunde:

Rundzellherde : Haufig sieht man an verschiedenen Stellen der Rinde,
im allgemeinen mehr in der Fasciculata, doch auch in den anderen
Schichten kleinere oder groBere, unscharf begrenzte, rundlich, linglich
oder ganz unregelmiBig gestaltete Anhdufungen kleiner Rund- und Spin-
delzellen, die gréfitenteils aus Zellen bestehen, deren Form und Farbbar-
keit vollkommen Lymphocyten entsprechen. Diese Zellhaufen sind haufig
um die GefaBe gelagert und enthalten hier und da hellbraune, teils eisen-
freie, teils eisenhaltige Pigmentschollen.

Nekrosen: In kleineren oder groBeren, bisweilen sehr ausgedehnten
Bezirken der Rinde sind die Zellen mangelhaft oder gar nicht farbbar,
ihr Zelleib ist triib, wie bestdubt, oft sind die Zellgrenzen undeutlich.
Diese abgestorbenen Herde sind ganz unregelmaBig begrenzt, in ihrer
Umgebung ist keinerlei Reaktion nachweisbar.

Auflockerung: Sehr hiufig findet sich fleckweise oder in groBerer
Ausdehnung eine Auflockerung des Gewebes, die manchmal in der Zona
fasciculata, manchmal in der Zona reticularis am deutlichsten ausge-
prigt ist, aber auch die Zona glomerulosa betrifft, wihrend sie im Mark
weniger in Erscheinung tritt. Die Zellbalken und Zellgruppen erscheinen
auseinandergedringt, so dal zwischen ihnen mehr oder weniger breite
Spaltraume auftreten, in welchen hdufig fidig-kérnige, geronnene
Massen liegen. In manchen Fillen hat es den Anschein, als wiren Zellen
ausgefallen.

Die Hiufigkeit dieser hier kurz gekennzeichneten Befunde bei den
verschiedenen Erkrankungen, welche die Todesursache in den einzelnen
Fallen bildeten, ergibt sich aus Tabelle IV. Beziiglich ihrer Bedeutung
und ihres Zusammenhanges mit den Spalt- und Hohlenbildungen wire
folgendes zu bemerken:

Die beschriebenen Rundzellhaufen, die weitgehende Ahnlichkeit
mit Lymphooyten aufweisen, wurden vielfach tatsichlich in diesem
Sinne gedeutet und von manchen Untersuchern als Ausdruck einer ent-
ziindlichen Veranderung auvfgefalSt (May, Gierke, Simmonds, Karakoscheff,
Oberndorfer u. v. a.), von anderen Untersuchern (Langerkans, Roloff,

50*
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Orth, Hansemann, Bittorf, Stilling und Poll) jedoch als Anhiufungen
lymphocytirer Zellen entsprechend den Ribbertschen Lymphknotchen
in anderen Organen bezeichnet. Wiesel und &hnlich Goldzieher vertraten
den Standpunkt, daf diese Zellen Sympathicusbildungszentren seien.
Nach Cohn bestehen die Zellhaufen bei Leichen hoheren Alters aus klei-
nen Lymphocyten, Plasmazellen und Lymphoblasten und sind der Aus-
druck eines chronischen Reizzustandes der Nebennieren, wihrend Landau
sie als_zur atherosklerotischen bzw. senilen Schrumpfung der Neben-
nieren gehorlg bezeichnet. Pauntz leitet in seiner vor kurzem erschie-
nenen umfassenden Arbeit die Rundzellherde bei Leichen iiber dem
zweiten Lebensjahr vom reticulo-endothelialen System der Nebennieren
ab, von welchem dieselben wahrscheinlich infolge Reizung durch bak-
terielle und autotoxische Stoffe gebildet werden. Ohne auf diese Frage
néher einzugehen, wollen wir nur darauf hinweisen, dal sich bei un-

Tabelle IV.
Todesursache G‘res?,mt- Rundzell- | Psendo- Auf-
Fille Herde nekrogen | lockerung
Frische Entziindungen . . . . . . . 53 19 16 31
Geschwiilste . . . . . . . . . .. 36 9 6 25
Kreislaufstérungen und
Gefdflerkrankungen . . . . . . . 32 10 6 16
Tuberkulose . . . . . . . . . . .. 19 b 3 8
Verletzungen . . . . . . . . . .. 6 — — 1
Verschiedenartige Erkrankungen . . . ! 20 8 7 10
SWNME » v v v v e e e e e e . 166 51 38 91

serem Material (Tabelle IV) derartige Zellhaufen bei akuten Entziin-
dungen kaum haufiger vorfanden als bei anderen Erkrankungen. Im
ganzen fanden wir diese Veranderung in 51 Fallen, da jedoch nicht im-
mer beide Nebennieren in gleicher Weise verandert waren, nur in 74
Nebennieren, d. s. 24%, der gesamten untersuchten Nebennieren; von
den gespaltenen Nebennieren zeigten 26%, Rundzellherde. Die Rund-
zellherde finden sich also ungefihr im selben Prozentsatz in gespaltenen
und nichtgespaltenen Nebennieren. Wihrend nach Rosenstein (zitiert nach
Pauntz) sowie nach Materna die Haufigkeit von Rundzellhaufen in Fallen
von Erweichung fiir ursichliche Beziehungen zwischen entziindlichen Ver-
dnderungen und Erweichung zu sprechen scheint, sind unsere Befunde
nicht zugunsten dieser Annahme verwertbar; wir miissen uns vielmehr
Pauntz, der wie Rosenstein unter Lubarsch arbeitete, anschlieBen, der die
Rundzellherde gleichmaBig haufig bei den verschiedensten Erkrankungen
findet und wortlich schreibt: ,,So ist sicher ein gewisser Vorbehalt am
Platz bei der Beurteilung des ursichlichen Zusammenhanges zwischen den
in septischen Fillen 6fters vorkommenden Héhlenbildungen und dendurch
die Rundzellherde ,bewiesenen‘ Entziindungsprozessen der Nebenniere.
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Die vorgefundenen Nekrosen waren durch ihre wechselnde Lage,
Ausdehnung und Begrenzung und vor allem durch den vollstindigen
Mangel irgendeiner Reaktion in der Umgebung gekennzeichnet. Dieses
Verhalten spricht entschieden gegen ihre Entstehung wihrend des
Lebens und zeigt, daB es sich um nach dem Tode entstandene Ver-
dnderungen handelt, daher die Bezeichnung ,,Pseudonekrosen®. Wir
schlieen uns darin Kraus und Sussig an, die dargelegt haben, daB es
sich um Leichenverdnderungen handelt, deren Auftreten durch toxische
Zellschadigung wahrend des Lebens beschleunigt wird. Dem entspricht
das aus Tabelle I'V ersichtliche, haufigere Vorkommen der Pseudonekrosen
bei entziindlichen Erkrankungen und das Fehlen bei gewaltsamer Todes-
ursache. Derartige Verdnderungen fanden wirin 179, der gesamten und in
159%, der gespaltenen Nebennieren, so da} also kein Zusammenhang zwi-
schen Auftreten der Pseudonekrosen und Spaltbildung besteht. Ldschle
findet beisamtlichen akuten Infektionskrankheiten Zellentartungenin den
Nebennieren, am stiarksten in der Rindenmarkgrenzzone und dort auch
zum Zelltod fithrend; durch Erweichung dieser abgestorbenen Zellen
kommt es nach seinen Angaben zu der bisher als postmortal bezeich-
neten zentralen Erweichung der Nebennieren. Meiner Ansicht nach
handelt es sich bei diesen Nekrosen, ebenso wie Kraus und Sussig bei den
von Materna beschriebenen Nekrosen annehmen, um Leichenverande-
rungen, Pseudonekrosen, ohne Zusammenhang mit der Spaltbildung.

Die frither beschriebene Auflockerung wiirde am ehesten einer
serésen Durchtréinkung entsprechen. Sie findet sich am hiufigsten bei
akuten Entziindungsvorgingen und Geschwiilsten. Von den gesamten
Nebennieren waren 439, von den gespaltenen Nebennieren 469, aufge-
lockert; ein Zusammenhang der Auflockerung mit der Erweichung ist
daher nicht ersichtlich. Rosensteins Angabe, daB sich feuchte Durch-
trinkung regelmafig bei Erweichung findet, kann ich mich mithin nicht
anschlieBen, und auch Maternas Ansicht, daf das Odem der Nebennieren
in urséchlichem Zusammenhang mit der Spalthildung stehe, stimm¢t mit
meinen Erfahrungen nicht iiberein.

Blutungen fanden sich in 11 Nebennieren, davon waren 7 gespalten,
4 unverindert., Jedenfalls ist der Befund von Blutungen in den Neben-
nieren viel zu selten (39, der Nebennieren), nm, wie Goldzicher und Materna
angeben, als Ursache der Spaltbildung gelten zu kénnen.

Unter 19 Nebennieren mit Kokkenembolien waren 11 gespalten,
8 unverandert.

Zusammenfassend ergibt sich also, dal ein Zusammenhang zwischen
Spalthildung, beziehungsweise Erweichung der Nebennieren und &rt-
lichen Veranderungen dieser Organe, wie Rundzellherde, Nekrosen,
Auflockerung, Blutungen und Kokkenembolien nicht erweislich ist. Das-
selbe gilt im allgemeinen beziiglich der zum Tode fiihrenden Erkrankung
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und des zeitlichen Zwischenraumes zwischen Tod und Leichensffnung.
Die Spalthildung findet sich hauptséichlich bei Leichen von Personen
iiber dem 30. Lebensjahr und nimmt an Haufigkeit in den hoheren
Altersklassen zu. Nach dem histologischen Befund handelt es sich um
eine Zerreiflung des Nebennierengewebes, die beim Absterben oder nach
dem Tode auftritt. Fir die traumatischte Entstehung spricht auch das
oben erwahnte hinfige Vorkommen dieser Veranderung bei gewaltsamer
Todesursache. Zugunsten der postmortalen traumatischen Entstehung
wire die Zunahme der Spaltbildungen in der starken mechanischen
Schidigungen ausgesetzten zweiten Gruppe der untersuchten Neben-
nieren anzufithren.

U festzustellen, ob die Spaltbildung mit den verschiedenen Traumen
zusammenhangt, denen die Leiche bei den Vorbereitungen zur Leichen-
offnung ausgesetzt ist, lieBen wir eine Anzahl von Leichen ziemlich fest
auf den Seziertisch auffallen. Diese Versuche ergaben aber ein negatives
Ergebnis. Was die Leichentffnung anbelangt, gelang es bei unseren
Fillen trotz vorsichtiger Freilegung nicht, Serien von makroskopisch
spaltfreien Nebenunieren zu erzielen, wie Ingier und Schmori berichten,
und ich nehme an, daf Ingier und Schmorl — sie sprechen ja von
Erweichungen der Marksubstanz — die kleineren Spalten nicht be-
riicksichtigt haben. Ihrer Angabe jedoch, daBl bei manchen Neben-
nieren schon sehr geringfiigige mechanische Schidigungen Spaltbildung
hervorrufen kénnen, schlieflen wir uns vollkommen an und glauben da-
her, daB die Ursache der Spaltbildung, die sicher eine traumatische
Verinderung ist, entweder in Handgriffen an der noch warmen Leiche
oder wihrend der Leichenéffnung zu suchen ist.
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